Maaltijdvervanger voor gewichtsbeheersing en ondersteuning
van een evenwichtig voedingspatroon

Voedingswaarde-informatie

INGREDIENTEN: Soja-iwit isolaat, fructose,

|
Barcode

|
— : 1 /ichtig ] . Informations nutritionnelles inuline, glutenvrile havervezel, sojaolie, |
— g Met een perfecte mix van proteinen van hoge kwaliteit, vezels e vitaminen & mineralen, biedt Formula 1 zowel een voedzame maaltid, als gemak H E R B I I F E Portiegrootte: 26 g Portion: 26 g mineralen mix (calciumcitraat, magnesiumoxide,
3 in een heerlijke s!lake. Geniet ervan als een voedzaam onthijt, Iun(_h of _avundmaa_l om je doelen op het gebl_ed van een ictleve levensstijl en . Porti t 21 Pori hoite 21 " . LT .
— gewichtsheheersing te ondersteunen*. [OITIa LShak] bevat 25 vitaminen en mineralen. Waaronder vitamine D, dat bijdraagt tot de normale werking orties per pot. ortions par boite : uzer(\l)fumaraat, natriumseleniet, zinkoxide, |
pr— van het immuunsysteem en vitamine C, dt bijaagt aan de vermindering van vermoeidheid en moeheid. ormua 1 i gemaakt van ingrediénten van Per 250 ml van mangaancarbonazt, chroom(lchloride
— " S veganistische bron, i glutenvrij en bevat geen kunstmatige kleur- of smaakstoffen. U hoeft niet langer te kiezen tussen een gezonde maaltijd of gemak ® gebruiksklaar alimiodide Kk . alun 'f |
— O g - de Fomula 1 shake is snel en gemakkelijk te bereiden! product**” allumjodice, ! ope((l\)C|traat), a |Hm 05 aat;
— < o AANBEVOLEN GEBRUIK: Geniet elke dag van een Formula 1 shake als een voedzame maaltijd. Bus Pour 250 ml de emulgator (soja lecithine), natuurlijke aroma's, |
—— licht schudden voor elk gebruik, aangezien de inhoud kan gaan klonteren. Meng twee eetlepels Per 100 g produit prét & organisch' ljnzaadpoeder, verdikkingsmiddelen |
jr— § (26 g).pogder met 250 ml ‘koude, halfvolle melk (1,5 % vet). Geniet van dit pvroduct binnen een ) Pour 100 g consommertt* (xanthaangom, guarpitmeel), Kleurstof
— 3 Svenwmht\g en gevarieerd dieet, als onderdeel van een gezonde, actieve levensst. ‘ Energie » Energie. ... 579K . 931K (béta-caroteen), itaminen mix L-ascorbinezuur | |
. ! Voor gewuhtsbehe__ersmg: De vervanging van twee dageh]k_se hoofd_maaltuden van een enE[_g\ebeperkt . 377keal. 222 keal (Vit. ), Dl-alfa-tocoferylacetaat (Vit. E), |
dieet door een maaltijdvervangend product draagt bij tot gewichtsverlies. Vervang twee maaltijden per dag Vetten « Matieres grasses. ..............ooovvvenens 100 79 nicotinamide (Niacine), retinylacetaat (Vit. A),
door een heerlijke Formula 1 shake en eet één uitgebalanceerde maaltijd. . Waarvan: + dont : N
| || Aot i ; ., . : ) ) calcium-D-pantothenaat (Pantotheenzuur), |
*Voor een evenwichtig eetpatroon en gewichtshehoud: De vervanging van één van de dagelijkse verzadigde vetzuren « acides gras saturés . .......... 1100 289 i o ) :
» ) - ) J : , ' g D-hiotine (Biotine), cholecalciferol (Vit. D),
| hoofdmaaltijden van een energiebeperkt dieet door een maaltijdvervangend product draagt bij tot het behoud enkelvoudig onverzadigde vetzuren « fyllochinon (Vi K), pyrdoxinehydrochloride |
| | van het gewicht na gewichtsverlies. Viervang één maaltijd per dag door een heerlijke Formula 1 shake en eet . — acides gras mono-insaturés ...................... 190 e 169 (it B6), thi . hpg Hoid y(V't 1)
| twee uitgebalanceerde maaltijden. meervoudig onverzadigde vetzuren + t ’b ‘|am_me h r(éci zonbe ﬂ" v B I
Lo Consumeer ook voedzame tussendoortjes om aan uw dagelijkse caloriebehoefte te komen. O I SSO n n u r I I O n n e e acides gras polyinsaturés. ....................... yanocobalamine Vit B12),iboflavie (it 82) |
Met gesloten dop bewaren op een koele, droge plaats. Koolhydraten + Glucides. ........ . pterpy\monoglutammezuur(Fohumzuu{)),
| f;zirg.::::;r;guaw:%n":?h:::;‘el:ing :;aani?[::gel;g ;:::l%betaling door uw Onafhankeljk Herbalife Nutrition Distrbuteur. Ditproduct s exlusiet waarvan: suikers « dont : sucres fnat'numéhlor(\de, 20etstof (stewolgllyc;m%en), |
] A . - : N imentai Tuitpoeders (papaja, granaatappel, bosbes),
| Dit product is bestemd voor gebruik bij een caloriearm voedingsplan en met andere voedingsmiddelen, in Maaltijdvervangende mix voor gewichtsbeheersing e \Elsﬁtltsen f\k;rrzstglr\]zms&?n.talres “““ c . peteeseliepoes; aJntiﬁ\ ontermmel ) |
| | combinatie met regelmatige lichaamsbeweging. Hetis belangrilk om voldoende te drinken. Het s belangrik om ondersteuning van een evenwichtig voedingspatroo 20U Sel oo {sicumdiodde). Alergi advies:voor allgeren, | |
de aanwijzingen op te volgen zoals aangegeven. Voor het beginnen aan een gewichtbeheersingsprogramma, » - — U I+ % RI** | jeinaredinten dikgedrukt
| raadt Herbalife Nutrition aan een arts te raadplegen. Bij een gezond gewichtbeheersingsprogramma hoort een Mélange pour substitut de repas pour contréle du VITAMINEN » VITAMINES o ARM op ARrees | L TUCaEntendligediukt, e
bescheiden calorie-inname, een gebalanceerd dieet en regelmatige beweging ids et tien a I'équilib li tai Vitamine A  Vitamine A s R 83 2% van de agrarscheingrediénen 2 aforsti
, . Vitamine A, ..o b........3431QRE. ... p| S0 S
| Ten minste houdbaar tot / partijnummer: Zie bodem verpakking poids et soutien a I'equilibre alimentaire Vitamine D « Vitamine D 146 % e N‘E‘E‘ljg t[J)l:)loglscheIandbouw |
. « 25 vitaminen & mineralen it amina 17 80
| NETTOGEWICHT: 550 g e « Riik tei Vitamine E + Vitamine ... 142 2/"' - | INGREDIENTS :Isolat de rotéines desoja, I
| Substitut de repas pour contrédle du poids et soutien 1 ?an Pro elnen. ; Vitamine K« Vitamine K. 147 ﬂ/" ----------- 299-...+39% | fryctoge, inuline fibres d'avoine sans gluten, hule | |
| a I'équilibre alimentaire ¢ 25 vitamines et minéraux Vlt\am{ne( . \(ltamlne( ........................ 130“/0 31mg 39% desoja, mélange de minéraus (cirate de calcum, |
vecun mélange parai de protéine de haute qualit, de i et de vitamines et mincraux, Formula 1 apporte unrepas it dans un délieux * Riche en protéines Thiarmine + Thiarine ... . 109%. .. oxyde de magnésium, fumarate ferreux, sélénite de
shake pratique a préparer. Dégustez Formula 1 au petit-déjeuner, au déjeuner ou au diner pour soutenir votre mode de vie actif et vos objectifs de Riboflavine « Riboflavine .. ................ ..., 25% di dedezi b d \
|  prafique 2 o petitdéjeuney, au dcje er pour soutenr vt i . sodium, oxyde de zinc, carbonate de manganése, | |
contrdle du poids**, Le shake de Formula 1 contient 25 vitamines et minéraux, dont la vitamine D qui contribue au fonctionnement normal du systeme o N + Niaci 144 % X .
immunitaire, et la vitamine C qui contribue a réduire la fatigue. Formula 1 est élaborée a base d'ingrédients de source végétalienne, est sans gluten et ' i lacine « Niacine. ... M chlorure de chrome (|||), iodure de potassmm,
| sans colorants ou aromes artificiels. Vous n‘avez plus & choisir entre repas sains ou commodité - le sha.ke Formula 1 est rapide et fa(ileé. p.vépam! Vitamine B6 + Vitamine B6. i 14%. .. citrate de cuivre), phosphate de po[assium' I
| CONSEILS p_‘UTILISATION - Dégustez un shake qg Fo_rmula 1 chaque jour comme repas nutritif. Foliumauur + Acide folique....................... 125 % émulsfiant (cithine d soja) ardmes naturels, |
Secouez délicatement la boite avant chaque utilisation car le contenu peut devenir compact. Vitamine B12 « Vitamine B12. .+~ oo oo o 100g........ 40 % poudre de finbiologique?, épaisssant gomme
| Mélangez deux cuilléres a soupe (26 g) de poudre dans 250 ml de lait demi-écrémé froid (1,5 % de i otina « Bioti . ; |
- - : ey e 4 Biotine + Biotine . . e . xanthane, gomme quar), colorant (béta-caroténe),
matiéres grasses). Profitez de ce produit dans le cadre d'un régime alimentaire varié et équilibré, et d'un Partret : 0 ol LI .
| mode de vie sain et actif Pantc + Acide pantothénique ............ 60mg....... 100%.......... 2,5mg. ... 42 % | mélange de vitamines (acide L-ascorbique |
| ** Pour le controle du 'poids : le remplacement de deux des repas principaux constituant la ration journaliere - MINERALEN + MINERAUX (Vit. 0} acétate de DL-alpha-tocophéryle (Vit. E), - — T
d'un régime hypocalorique par des substituts de repas contribue a la perte de poids. Remplacez deux repas s Kalium - Potassium ... nicotinaride (Niacine), acétate e étinyle (Vit.A),
| par jour par une délicieuse boisson Formula 1 et prenez un repas équilibré. — Calcium « Caldium ... D-pantothénate de calcium (Acide pantothénique), || |
| ** Pour un soutien a I'équilibre alimentaire et le maintien du poids : le remplacement d'un des repas | Fosfor « Phosphore. ..o D-biotine (Biotine), cholécalciférol (Vit. D), |
principaux constituant a ration journaliére d'un régime hypocalorique par un substitut de repas contribue au Magnesium « Magnésium . phylloquinone (Vit. K), chlorhydrate de pyridoxine
| maintien du poids apres la perte de poids. Remplacez un repas par jour par une délicieuse boisson Formula 1 | lfzer e Fer. .o (Vit. B6), chlorhydrate de thiamine (Vit. B1), || |
et prenez deux repas _eqwhbres. ) | Tk o ZINC..oo e cyanocobalamine (Vit. B12), riboflavine (Vit. B2),
| . Pour atteindre vos objectifs caloriques g VOUS POUVeZ ¢ gal des encas nutritifs. | Koper + Cuivre . acide ptéroymonoglutamique (Acide folique)), l '
e e e ko el e ol £ : | Mangaan « MaQanese ...................... cHonedesodum, éduornt ghosidesde | ===y
| excusive ne peut étre abtenu qu'auprs des Disrbuteurs Indépendants Herblie Nutton Seleen « SEéniUM ... ... stéviol), poudre de fruits (papaye, grenade, —_— §
Ce produit est destiné a étre utilisé dans le cadre d'un régime hypocalorique et en complément d'une Chroom « Chrome. . . myrtille), persil en poudre, antiagglomérant e
| alimentation équilibrée. 11 est recommandé de pratiquer une activité physique réguliére et de boire Molybdeen  Molybdene . . . (dioxyde de ilicium). Conseil: pour les allergenes, | DYV—0=_ ©
| suffisamment, Il et important de bien respecter ces nstuctiors. Jood + lode. ..o voir les ngredients en gras. ="3
Av/adnt dentamer tout programmg de dgestlpdn du‘pod|ds, I-.Ie.rba‘hfe Nutriion rec?m‘man(ie.gle C°”5”|t|¢r o BEVAT % er gebruiksKlaar product = een portie van 26 g et 250 ml halfvolle melk (1,5 % vet) « Produit prét a 2% des ingrédients agricoles proviennent de —©
| e .F;m,' Un progra?jr.ng (;g‘esnon' u ‘PP' s sain dewrait inclure un apport calorique faible, une alimentation VEZELS consommer = 26 g de poudre avec 250 ml de lait demi-écrémé (1,5 % de matiéres grasses) I'agriculture biologique — < 2
| :qcu;rxst[uersrﬁteru 22 S:e‘fve?Snpceyas:/?;ft Ireeg/lillfrfero de lot : voir au-dessous de la boite CONTIENT " Referentieinnames - Apports d référence NLBO0T — §
| e ' RESEERES Gedistribueerd door » Distribué par : HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S R.L. @ = =
| | POIDS NET: 550 g e clo HERBALIFE EUROPE LIMITED, The Atrium, 1 Harefield Road, Uxbridge, Middlesex UB8 1HB, UK. ©2018 HERBALIFE NUTRITION | .
L1 - |
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